
Tona

SI VOLS FER ALTRES ACTIVITATS

                      ACTIVITATS CONTINUADES

PSICOMOTRICITAT PER A GENT GRAN
Informació i inscripcions a Mancomunitat La Plana- Ajuntament de Tona
Tel: 93.812.54.45 - ciutadania@mancoplana.cat

IOGA
Informació i inscripcions a l’Aula Oberta (Can Licus) 
C/. Nou, 1, 2n - Tel: 93.887.07.61
www.osonaformacio.org – aulaoberta@osonaformacio.org

PILATES
Informació i inscripcions a l’Aula Oberta (Can Licus) 
C/. Nou, 1, 2n - Tel: 93.887.07.61
www.osonaformacio.org – aulaoberta@osonaformacio.org

GIMNÀSTICA DE MANTENIMENT
Informació i inscripcions a l’Aula Oberta (Can Licus) 
C/. Nou, 1, 2n - Tel: 93.887.07.61
www.osonaformacio.org – aulaoberta@osonaformacio.org

                             ACTIVITATS PUNTUALS

Festa de l’Esport
Jornada lúdico-esportiva amb participació oberta a tothom.
Més informació a www.tona.cat
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