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FINS A 12 MESOS
SENSE INTERESSOS

25 ANYSMés
de

AL VOSTRE SERVEI

Sóm l’únic centre a Tona, autoritzat per sanitat, 
per adaptar audiòfons.  

Eviteu els centres on s’adapten audiòfons 
il·legalment per personal no qualificat.

FINANCEM els teus
AUDIÒFONSBona Diada!

TOTA LA PROGRAMACIÓ DE 
L’11S DIADA NACIONAL

LA FUE TONA I EL CB TONA 
A PUNT PER LA TEMPORADA

FESTA MAJOR
AMB MOLTA
PARTICIPACIÓ!
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NOVA SECCIÓ DE JORDI 
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2PUBLICITAT

A Baulenas Aulet volem  estar 
sempre al teu costat, ajudar-te 
a fer realitat els teus projectes i 
les teves il·lusions. Dissenyem  
solucions asseguradores 
personalitzades i enfocades 
a convertir els riscos en 
oportunitats.

Si busques assessorament, 
professionalitat, tracte 
personalitzat i proximitat, 
truca’ns, escriu-nos o visita’ns. 
T’ajudarem a estar més ben 
assegurat, i a viure tranquil i 
protegit.

*
Tranquil·litat: saber que tens algú al 
teu costat en qui confiar, ara i sempre.

Protecció: saber que un bon 
assessorament et permet decidir amb 
criteri i estar més ben assegurat.

baulenasaulet@baulenasaulet.com

sempre al 
teu costat

baulenasaulet.com T. 93 887 05 57

BAULENAS AULET, S.L., Amb domicili social a Taradell,19-08551–Tona (Barcelona) / N.I.F. B-61223046 / Inscrita en el Registre Mercantil de Barcelona. Llibre 29393,foli 0113, secció 
GENERAL, fulla 157499. Inscrita en el Registre Administratiu especial de mediadors d’assegurances amb número J60GC. Tenim concertada l’assegurança de responsabilitat civil i 
assegurança de caució, de conformitat amb la llei 26/2006.
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DE LA FESTA MAJOR A LA
DIADA, EL POBLE BATEGA

sumar i de no perdre mai de 
vista les arrels que ens fan 
ser qui som.

A més, estrenem una nova 
secció que ens fa molta il·
lusió: el fototrampeig de 
Jordi Roca. Amb les seves 
càmeres amagades al bosc, 
ens descobrirà la vida se·
creta de la fauna que con·
viu amb nosaltres sense 
que gairebé ho sapiguem. 
Una finestra a la natura que 
ens envolta i que sovint no 
veiem.

La Revistona és i vol ser 
això: un reflex de la vida del 
poble, amb cultura, festa, 
natura i compromís. Entre 
tots i totes fem bategar les 
pàgines d’aquesta revista, 
perquè 

La Revistona la fem
entre tots i totes!

Aquest setembre encara 
ressonen pels carrers els 
sons i els colors d’una Festa 
Major que ha tornat a ser 
tot un èxit. Durant cinc dies, 
Tona es va omplir de vida, 
música i tradició. Hi vam 
viure el caliu dels retroba·
ments, els somriures com·
partits i l’energia de la nos·
tra gent. L’edició d’enguany 
confirma que la Festa Major 
continua sent un punt de 
trobada imprescindible per 
a totes les generacions. 

Passada la festa, arriba se·
tembre i amb ell una altra 
cita que ens uneix com a 
poble: la Diada Nacional. 
Teniu a les pàgines d’aques·
ta edició tota la programa·
ció dels actes que es pre·
paren a Tona. Una jornada 
que, més enllà de les rei·
vindicacions, ens recorda el 
valor de caminar junts, de 

dm. 6
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dl. 9

dt. 11 

ds. 15

ds. 13
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Nov

Des

Ed. Últim dia
articles SORTIDA*
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sortides

info@larevistona.cat

www.larevistona.cat

619 578 822 
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TONA VA VIURE UNA FESTA MAJOR 2025 PLENA DE 
TRADICIÓ, MÚSICA I VIDA AL CARRER

Cinc dies d’activitats que van 
combinar cultura popular, es-
pectacles familiars i concerts

Oriol Sardà. Fotos: Xevi Sar-
dà, Pere Vila, Judit Sardà i Biel 
Serra.- De l’1 al 5 d’agost, Tona 
va celebrar una nova edició 
de la seva Festa Major d’Estiu, 
que va tornar a omplir places, 
carrers i escenaris amb pro·
postes per a totes les edats. La 
festa s’havia presentat el 25 
de juliol a l’Espai Muriel Casals 
i va comptar amb una progra·
mació variada que va combi·
nar tradició, patrimoni i cul·
tura popular amb actuacions 
musicals i activitats lúdiques.

Tradició i cultura popular

El programa va arrencar amb 
la caminada de Festa Major, 
el pregó de Jaume Barri i el 
ball del Prothus, acompanyats 
de correfocs, havaneres, sar·
danes i cercaviles. També hi 
va haver activitats culturals 
al Camp de les Lloses, com la 
celebració dels 150 anys de les 
aigües termals i la tercera edi·
ció del Tonafòrum.

Esport i comunitat

La UE Tona va disputar el partit 
de Festa Major contra el Sant 
Andreu (0-0), i el pavelló va 
acollir un 3x3 de bàsquet mixt. 

Els carrers i places del munici·
pi es van omplir de propostes 
familiars amb contes, circ, in·
flables i festa de l’escuma.

La música, gran protagonista

El concert principal i la Festa 
Major Jove es van celebrar a 
l’Espai Muriel Casals per ga·
rantir seguretat i aforament. 
Allà hi van actuar Sexenni, 
Svetlana i Dj Neipa divendres, 
i El Pony Pisador, Sicuta i Dj 
Surda dissabte. 

L’aposta per grups consoli·
dats, emergents i talent local 
va donar personalitat pròpia a 
l’edició.

La Nota, que canvia d’or-
ganització i els Birrati-
nes, les actitivats auto-
gestionades.

El Sopar de Festa Major i 
el Concurs de Paelles de 
la Nota van tornar a as·
solir records de participa·
ció. La Nota va fer públic 
que a partir d’ara serà la 
Comi Jove la que assumi·
rà l’organització dels ac·
tes autogestionats. D’al·
tra banda, el Birratines va 
tornar a inundar Tona de 
cervesa i barratines amb 
el final de festa del Galop 
d’entrada a la Plaça.

Foto: Xevi Sardà
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Foto: Xevi Sardà Foto: Xevi Sardà

Foto: Xevi Sardà Foto: Xevi Sardà
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93 885 69 29

Foto: Judit Sardà Foto: Judit Sardà

Foto: Judit SardàFoto: Pere Vila

Psicòloga Col·legiada  Núm. 4510

Sessions
presencials

i online

w w w . i m m a p r a t d e s a b a . c o m

C. Pau Casals, 5. TONA 
C. dels Vilabella, 5. (Despatxos Vilabella). VIC 

Tels. 639 48 72 69 - 93 870 03 08 - imma@immapratdesaba.com

info@larevistona.cat

www.larevistona.cat

619 578 822 ENVIA’NS ELS TEUS 
ARTICLES!
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TRASLLATS 
d'expedients

econòmics

SETMANES INTENSIVES

Flexibilitat
Modernitat
 Bon tracte
Confiança

TEÒRICA

C. Major, 56  - TONA
Tel. 931 310 745        633 966 597

lavancadaautoescola
autoescola@lavançada.com

PRÀCTIQUES
d’1’5 hores

També
els dissabtes! SENSE

LLISTES
D’ESPERA

octubre i desembre

Foto: Xevi Sardà Foto: Xevi Sardà

Foto: Xevi SardàFoto: Biel Serra
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CRÒNICA DE L’EDU FEST MOVEM FITXA!

L’AJUNTAMENT REVISA EL 
CATÀLEG DE MASIES

Aquestes línies són d’agraïment 
pel que es va viure el passat 26 
de juliol durant la jornada de la 
quarta edició de l’Edu Fest.
Moltíssimes gràcies a la gent 
que vau acudir a les diferents 
activitats que conformaven el 
cartell d’enguany. Al Miquel de 
l’ermita de Sant Miquel de Vila·
geriu per deixar-nos organitzar 
el concert de Heaven or Hell en 
un espai tan màgic i habilitar 
la zona per poder dur a terme 
l’aperitiu pertinent. 
A les bandes Nafen, Suckarrats 
i Messorem per participar de 
l’acte oferint la seva música i, 
malgrat els problemes tècnics i 
el desajustament horari, tenir la 
suficient paciència i comprensió 
per encarar els concerts amb la 
millor de les aptituds i actituds. 
Sense descuidar al Sergi Xeix 
per la seva sessió de hits balla·
bles incontestables.
Als comerços locals que han col·
laborat amb l’organització amb 
les seves petites grans apor·
tacions: en Josep Calvet per la 
nevera i la garrafa de vi per al 
brindis, a la Cristina del Castell 
per les barres de pa, a la famí·
lia Traveria del supermercat per 
les aigües i els gots de plàstic i 
a la família Maians per l’enllaç 
amb Casa Tarradellas per a les 
barres de fuet. 
Gràcies també a l’Artur de la 
Muriel Casals, a l’Ajuntament 
de Tona i al David Casas per 

El proper 8 de setembre a 
les 20 h arrenca Movem Fit-
xa!, un nou programa audi-
ovisual d’entreteniment en 
català dedicat als jocs de 
taula i amb públic en directe 
a Osona.
El programa estarà dirigit 
i presentat per Jordi Pota, 
comunicador i il·lusionista, 
apassionat dels jocs de taula 
des de la seva participació al 
programa A què juguem?.
Les gravacions tindran lloc a 
Tona, una aposta clara per 
descentralitzar la producció 
d’aquest tipus de projectes i 
oferir alternatives al centris·
me barceloní.

Ajuntament de Tona.- L’Ajun·
tament ha iniciat la revisió 
del catàleg de masies amb 
el suport de la Diputació de 
Barcelona, que ha contractat 
l’empresa Projectes Urbans, 
Arquitectura i Territori per fer 
els treballs de camp.

Un cop finalitzats, hi haurà 
una reunió de representants 
de l’Ajuntament, de la Comis·
sió Territorial d’Urbanisme de 
la Catalunya Central (CTUCC) 
i de l’empresa redactora 
per concretar els continguts 
d’aquesta revisió de catàleg. 

apostar per aquesta iniciativa 
facilitant-nos els espais i els re·
cursos pertinents per poder do·
nar cabuda aquest modest es·
deveniment. Agrair també a La 
Revistona i al rotatiu Més Osona 
per la seva cobertura mediàtica.
Als col·lectius Hardcore Hits for 
Cancer i Fogons Contra el Càn·
cer que amb el seu merch i fide·
uada, respectivament, donaven 
sentit i coherència a la jornada 
i ens reafirma al perquè de tot 
plegat: recordar i rendir home·
natge als nostres amics morts 
Carles i Edu.
Als amics i amigues de la colla 
que amb la millor de les volun·
tats es van encarregar de la bar·
ra perquè la gent pogués gaudir 
de bon mam i preus populars 
els quals van tenir la (auto)su·
ficient repercussió i impacte a 
l’hora de poder pagar quelcom 
a les bandes participants.
Des de l’organització ens hem 
quedat molt satisfets i satisfe·
tes. El concert d’enguany ens 
ha donat ales (i alè) per encarar 
l’any vinent amb la mateixa il·
lusió i ganes la cinquena edició 
amb el propòsit que l’Edu Fest 
esdevingui un esdeveniment de 
referència rock i de solidaritat 
per al poble de Tona així com 
arreu de la comarca.
Ens veiem l’any vinent i visca 
l’Edu Fest!!

Aitor Echebarria Manresa

•	 Les sessions de gravació 
seran cada dilluns a les 20 
h. L’hora d’arribada del 
públic és a les 19:30 h.

•	 Si voleu assistir-hi com a 
públic, només heu d’en·
viar un correu a: totsmo·
vemfitxa@gmail.com

Després s’iniciaran els tràmits 
d’aprovació: inicial i provisio·
nal a càrrec del Ple, i definitiva 
per part de la CTUCC.

L’objectiu és afavorir la conser·
vació i l’ús de les masies, faci·
litant la creació de més d’un 
habitatge per generació famili·
ar, ampliant els usos permesos 
i promovent la rehabilitació o 
l’enderroc d’edificis en desús. 
Això beneficiarà als habitants 
i al paisatge del municipi. Es 
preveu que el nou catàleg en·
tri en vigor en menys de dos 
anys.

Administració de Loteria nº1
Barcelona 53. Tona 08551. Bcn
Tel. 93 887 02 17
loteria@latona.es
Club Conmigonline 13415
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Campanya 

HIGIENE BUCAL

www.cvetlaplana.cat

Horaris:

     De dilluns a divendres: 9h a 20h
     Obert tots els migdies!
     Dissabte: 10h a 13h

Ens pots trobar a:

     Antoni Figueres, 88. Tona
    Telèfon: 938 870 816
     Atenció 24h i WhatsApp: 621 284 524
     vets@cvetlaplana.cat

Coneix tots els nostres serveis!

15%
descompte

Higiene bucal 

Anestèsia

Anàlisi prequirúrgic

Realitza un tractament d'higiene 
bucal a la teva mascota per 

assegurar una boca neta i sana.

És fonamental per evitar infeccions
i pèrdua de peces dentals.

Del 15 de setembre al 15 de novembre

Clínica Veterinària La Plana

cvetlaplana
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FOTOTRAMPEIG A A TONA
Comencem una nova sec·
ció de la mà d’en Jordi Roca 
que és un aficionat tonenc 
al fotoparany que porta el 
compte d’Instagram @foto·
parany_tona, on mostra la 
fauna que van capturant les 
seves càmeres.

El fotoparany o fototram·
peig és una tècnica que con·

sisteix en amagar càmeres au·
tomàtiques al bosc de manera 
estratègica, buscant captar la 
vida animal sense molestar-la. 
Mitjançant uns sensors, aques·
tes càmeres s’activen quan 
detecten moviment i fan una 
ràfega de fotos acompanyada 
d’un vídeo de mig minut de 
durada; com que tenen sensor 

nocturn moltes imatges poden 
mostrar-nos l’activitat al bosc 
mentre el poble dorm.

En els dos anys que en Jordi té 
aquesta afició ha captat tot ti·
pus d’espècies, i ha pogut com·
provar que hi ha animals que 
potser no hauríem imaginat 
mai que convivien amb nosal·
tres com cabirols, teixons, fagi·

C. del Dr Bayés, 2 bis
Tona

Tel. 93 887 06 68

Entra i bescanvia
el teu val aquí

Llibreria · Papereria
Copisteria · Regals · Jocs

nes, genetes, rapinyaires o 
fins i tot llúdrigues o visons 
americans.

Els animals que podeu veu·
re a les fotos d’aquest re·
portatge han estat captats 
aquest passat mes d’agost. 
Més imatges i vídeos a:  
@fotoparany_tona 	  
(Instagram).

1. Aquesta geneta fa de model per la nova secció 
de La Revistona.

2. Sorprenentment apareix una llúdriga a Tona!
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3. A l’estiu tots els animals beuen aigua i aquesta jove guilla no 
n’és l’excepció.

5. Aquest cabirol mira la càmera i es disposa a atacar si cal 
amb les seves banyes.

4. El visó americà, espècie invasora, viu fa temps al nostre 
poble.

6. Aquest preciós astor comú també es remulla al torrent.

9:30 Yoga 

17:45 Pilates
Mam & Kids (mensual)

11:00 Yoga

10.00 Pilates embaràs
          Pre part

16:30 Ioga pilates Aeri

15:30 Ioga pilates Aeri

11:00 Esquena Sana 11:00 Esquena Sana

9:30 Esquena Sana9:30 Pilates 9:30 Yoga

18:00 Pilates

19:00 Pilates

18:00 Pilates

11:00 Pilates

17.45 Pilates Funcional

19.00 Pilates Funcional 19.00 Pilates Funcional

15:00 Esquena Sana 15:00 Pilates
16:30 Pilates embaràs

Pre part

11:00 Hipopressius
       Postpart Nadons

16:30 Hipopressius
       Postpart Nadons

16:30 Hipopressius

17:45 Yoga

15:15 Hipopressius

Fins el 19/0
9

MATRÍCULA

GRATUÏTA

Activa el teu cos, 
transforma la teva vida

 amb FesSalut!

C/ ANTONI FIGUERAS, 15. TONA / Tel. 679 926 127
info@fessalut.com  /  fessalut.com    /      fessalut_tona_

suau

19:15 Pilates suau
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Venda, Instal·lació, reparació i manteniment de:
Biomassa, calefacció, il·luminació,
climatització, aire comprimit, electricitat, 
aigua i energia solar.
Calderes de Llenya, Pèl·let, Gas, Gasoil...
SERVEI TÈCNIC - DISTRIBUÏDORS DE:

C/ Sant Josep, 7. Centelles - Tels. 938 810 484 - 620 275 184
info@aspainstallacions.com - www.aspainstallacions.com

Venda i
subministrament

de pèl·lets a domicili

PROMOCIÓ PLAQUES FOTOVOLTAIQUES

APROFITA
LES SUBVENCIONS!

Aquest setembre, Tona acolli·
rà el taller “Històries de vida a 
través de la fotografia”, una 
proposta creativa i transfor·
madora adreçada a tota la ciu·
tadania. L’activitat, facilitada 
per la Diputació de Barcelona 
i organitzada per la regido-
ria de Feminismes i LGTBI, 
ofereix un espai de reflexió i 
expressió a través de la imat·
ge per visibilitzar les cures, 
construir relats de vida amb 
perspectiva de gènere i donar 
veu a experiències sovint invi·
sibilitzades.

Durant sis sessions, que tin·
dran lloc els dimarts del 16 de 
setembre al 21 d’octubre (de 
18 h a 20 h) a l’Espai Muriel 
Casals de Tona, les persones 
participants podran explorar 
la seva creativitat, compartir 
vivències i generar una narra·

TONA ACULL EL 
TALLER “HISTÒRIES DE 
VIDA A TRAVÉS DE LA 
FOTOGRAFIA”

tiva col·lectiva des de la foto·
grafia.

El treball realitzat podrà ser·
vir, si es desitja, per il·lustrar 
el calendari de Tona 2026, 
aportant una mirada diversa, 
comunitària i amb compromís 
social.Activitat gratuïta.

Per més informació trucar a 
659 62 66 38 

APROVAT EL CALENDARI 
DE FESTIUS DEL 2026
S’ha aprovat el calendari de 
festius a Catalunya i les dues 
festes locals de Tona per a 
l’any  2026. També s’ha fet 
públic el llistat de dies fes·
tius d’obertura comercial 
autoritzada, és a dir, els diu·
menges i festius en els quals 
els comerços de Tona poden 
obrir les seves portes.

El calendari de festes per a 
l’any 2026 és el següent:

• 1 de gener, dijous

• 6 de gener, dimarts

• 3 d’abril, divendres

• 6 d’abril, dilluns

• 1 de maig, divendres

• 25 de maig, dilluns

• 24 de juny, dimecres

• 15 d’agost, dissabte

• 11 de setembre, divendres

• 12 d’octubre, dilluns

• 30 de novembre, dilluns

• 8 de desembre, dimarts

• 25 de desembre, divendres

• 26 de desembre, dissabte 

El calendari d’obertura 
d’establiments comercials 
corresponent a 2026 és: 

•  4 i 11 de gener

• 15 d’agost

• 12 d’octubre

• 29 de novembre

• 6, 8, 13, 20 i 27 de desem·
bre

619 578 822 

A/e: info@larevistona.cat

Envia’ns els teus articles 
per correu electrònic
o per whats App

CONSTRUCCIONS 24
Reformes generals - Banys - Cui-
nes -  Terres - Façanes - Cobertes
Pedra - Paviments - Pladur - Re-
sines- Cases rurals

Tel. 667 75 89 73 - TONA
@construccions24carlos_mora
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6 HORES PER REPENSAR 
EL TEU NEGOCI! 

L’ANC ESCALFA MOTORS 
PER A LA DIADA NACIONAL 

El projecte de cooperació 
comercial “Obrim Espais”, 
posarà en marxa a principis 
de setembre un servei d’as-
sessorament gratuït pels co-
merços

Ajuntament de Tona.-
Aquest és un servei orientat 
a millorar la competitivitat 
de l’empresa comercial, 
mitjançant  sessions d’asses·
sorament especialitzat, i es 
podrà escollir entre 4 àmbits 
diferents:  el punt de venda, 

ANC.-Nova concentració de 
l’ANC Tona Decideix coincidint 
com sempre amb el dia 1 de 
cada mes. En aquesta ocasió els 
artistes convidats van ser Merit·
xell Casassas i Josep M. Casassas 
que amb les seves cançons van 
amenitzar la trobada. 

Al principi de l’acte es va fer un 
minut de silenci per en Javi Re·
tamoro, un tonenc compromès 
amb la lluita nacional que du·
rant molts anys va ser present 
a les concentracions. També es 

la gestió econòmica, la co·
municació o el màrqueting 
digital.

Per acollir-se a aquest  pro·
grama gratuït, co-finançat 
per la Diputació de Barcelona, 
cal fer sol·licitud als serveis 
de promoció econòmica de 
cadascun dels ajuntaments 
participants: ajuntament de 
Centelles (cntl.ope@cente·
lles.cat) i Ajuntament de Tona 
(tona.empresa@tona.cat). 
Les places són limitades.

va informar als assistents de les 
pròximes accions reivindicatives 
amb motiu de l’11 de setembre, 
Diada nacional de Catalunya. A 
més de la participació a la Mar·
xa dels Vigatans, l’ANC organitza 
com cada any la pujada de l’es·
telada gegant al Castell de Tona 
i els busos per anar a la manifes·
tació de Barcelona. 

Teniu tota la informació al pro·
grama de l’última pàgina de la 
revistona

PODOTONA ESTRENA NOU LOCAL A TONA

Redacció.- Podotona va obrir les se·
ves portes el 2012 amb un objectiu 
molt clar: millorar la qualitat de vida 
de les persones. Des dels peus es 
poden tractar i prevenir nombroses 
patologies que afecten la salut global 
del cos. 

Amb el pas dels anys, la podologia ha 
anat guanyant importància, ja que la 
població és cada cop més conscient 
de la necessitat de cuidar-se. A la clí·
nica atenen infants a partir dels qua·
tre anys, joves amb problemes deri·
vats de l’esport o la feina, i també un 
gran nombre de persones grans. Des·

taca l’increment de pacients amb peu dia·
bètic, gràcies també al conveni amb CatSa·
lut i esportistes que requereixen plantilles 
personalitzades.

Serveis avançats per a cada necessitat

El centre ofereix una àmplia gamma de 
serveis: podologia clínica (tractament 
d’ungles, durícies, fongs...), estudis biome·
cànics i posturològics, podologia infantil i 
geriàtrica, i tractaments específics per al 
peu diabètic. També compten amb tecno·
logia d’última generació com el làser S30 
Podylas i ofereixen productes especialit·
zats com sabates i mitjons de calçat mèdic.

El que diferencia Podotona és la seva ma·
nera de treballar: un tracte humà, honest 
i proper, amb la voluntat constant d’oferir 
el millor servei adaptat a les necessitats de 
cada pacient.

Noves instal·lacions a Tona

La clínica ha estrenat noves instal·lacions 
al carrer Jaume Balmes, 6 de Tona. El can·
vi respon a la necessitat de créixer i ofe·
rir nous serveis en un entorn més ampli i 
còmode. Aquestes instal·lacions perme·

tran atendre urgències amb més agili·
tat, reduir llistes d’espera i incorporar 
tractaments com la cirurgia. També, el 
nou centre comptarà amb professionals 
especialitzats en podologia pediàtrica i 
esportiva, alguns també amb formació 
en fisioteràpia. Això permetrà fer explo·
racions combinades i oferir una atenció 
més completa i integral. 

Una mirada a llarg termini

Des de Podotona volen continuar sent 
sinònim de confiança i innovació, oferint 
sempre el millor del mercat per cuidar la 
salut de les persones des dels peus, sem·
pre amb un tracte proper i professional.

CONTINGUT PATROCINAT

C/ Jaume Balmes, 6, Tona
www.podotona.com @podotona  
Tel. 938125575
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Gerard Bayés.- Acomiadem 
l’estiu i tornem a la rutina. 
L’escola, la feina i el des·
pertador han tornat, però 
el futbol a Tona també ho 
fa amb més ganes que mai. 
Des d’aquest inici de setem·
bre, tot el club ja treballa 
amb la pròxima temporada i 
ho fa amb un incentiu adhe·
rit, ja que el canvi de l’herba 
artificial del camp de futbol 
ja és una realitat per a la 
pràctica del nostre esport.

El primer equip comença 
lliga aquest mateix cap de 
setmana
El conjunt tonenc rep el Vi·
lanova i la Geltrú, equip que 
va aconseguir l’ascens a Ter·
cera Federació la temporada 
passada. Amb canvis radicals 
a la plantilla, començant per 
l’entrenador i amb diverses 
incorporacions durant la 
parada d’estiu, els d’Eduard 
Fortet han fet una gran pre·
temporada, amb tres victò·
ries, davant el SomMaresme 
(2-3), Manlleu (1-2) i Corne·
llà (0-2), aquest últim en la 
final autonòmica de la Copa 

Federació. A més, l’equip tam·
bé va empatar el partit de Fes·
ta Major amb el Sant Andreu 
(0-0) i va perdre per la mínima 
amb el juvenil del Girona FC (1-
0). “Tinc molta confiança amb 
el club i l’entorn que l’envolta. 
Ara toca pensar a continuar 
fent créixer el club”, declara 
Fortet, l’entrenador tonenc.

Els altres dos equips amateurs 
pateixen canvis respecte a la 
temporada passada
La Fundació Unió Esportiva 
Tona encara disposa dels dos 
equips amateurs, que militen 
a Tercera Catalana i Quarta Ca·
talana.
El Tona B (Tercera Catalana) 
ha patit canvis a la plantilla. 
Amb tres baixes, el filial to·
nenc ha incorporat a tres fut·
bolistes, mentre que quatre 
més han fet el salt del juvenil 
cap a l’equip. Després de dues 
temporades quedant 3rs clas·
sificats, amb la medalla de 
bronze al coll, el conjunt dirigit 
per Carles González vol tornar 
a lluitar per l’ascens a Segona 
Catalana. L’equip ha disputat 
dos enfrontaments de pre·

temporada, amb una derrota 
davant el Sant Fruitós del Ba·
ges (2-1) i una victòria amb La 
Torreta (7-1).
El Tona C (Quarta Catalana) 
ha fet un gir radical aquesta 
temporada. Amb Nico Sottile 
i Ferran Boixaderas al cos tèc·
nic, els futbolistes s’han com·
promès amb l’equip i, tant els 
jugadors renovats com les in·
corporacions, tenen clar que 
volen competir amb tots els 
rivals de la lliga.

El futbol base viu el millor mo-
ment de la seva història
Per primera vegada, el conjunt 
tonenc aconsegueix la catego·
ria Preferent amb un equip de 
Futbol 11. Ho va fer el juvenil 
la temporada passada, amb 
una meritòria segona posició 
que va servir per aconseguir 
l’ascens i poder una tempora·
da històrica en una categoria 
única pel club. “És un plaer i un 
orgull immens formar-ne part. 
Estic molt content pel club, 
pels jugadors i per tothom que 

forma part del Tona”, declara 
David Besora, entrenador de 
l’equip.
Amb aquest ascens, els Tona 
es continua consolidant com 
un dels clubs amb més crei·
xement de la comarca. Amb 
una segona posició de l’In·
fantil A, a Primera Divisió, 
una cinquena posició del 
Cadet A, l’ascens del juve·
nil i les bones temporades 
del Tercera Catalana, des 
del club tenen clar que van 
pel bon camí. “Volem anar 
pujant esglaons. El repte a 
escala competitiva era que 
el club assolís una categoria 
superior i ho hem fet. Des del 
punt de vista formatiu de·
sitgem que les generacions 
millorin any rere any i que 
els nens i nenes competei·
xin, aprenguin i gaudeixin. 
S’estan complint les expecta·
tives”, afirma Quim Assens, 
coordinador de la Fundació 
Unió Esportiva Tona. La res·
ta d’equips del club també 
han començat entrenaments 
aquesta setmana.

LA FUNDACIÓ UNIÓ ESPORTIVA TONA TORNA A LA 
RUTINA

Hores
convingudes

Plaça de l'Hostal, 7 · Tona · 93 812 47 73 · 676 50 95 53  
a/e: lapelutona@yahoo.es

Ferran Generó i Èric Vilanova en el partit de Festa Major contra el Sant 
Andreu.jpeg. Foto: Adrià Pla.

Celebració del primer gol oficial de la temporada a Copa Federació. 
Foto: Adrià Pla
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EL CB TONA ARRENCA LA TEMPORADA 2025/26 
AMB FORÇA I OBJECTIUS CLARS

Oriol Sardà.- El Club Bàsquet 
Tona comença la temporada 
amb un projecte esportiu con·
solidat i una clara aposta pel 
creixement. El club comptarà 
enguany amb 18 equips fede·
rats —9 masculins i 9 feme·
nins—, més l’Escoleta, que fun·
ciona com a espai de formació 
inicial mixt.

En total, hi ha 105 nois i 100 
noies inscrits, a l’espera de no·
ves incorporacions al setem·
bre. “Som una referència del 
bàsquet a la comarca d’Osona 
i volem seguir sent-ho“, afirma 

el president del club, Jordi Hor·
migo.

El 13 de setembre començaran 
els primers partits oficials amb 
el debut del Sub-20 masculí a 
Preferent i l’Infantil femení a 
Interterritorial, dues categories 
de gran exigència que mostren 
el nivell del planter del CB Tona. 
Els equips sèniors iniciaran la 
competició el 27 de setembre.

El sènior masculí, que aquesta 
temporada jugarà a 1a Territori·
al després de descendir, té com 
a objectiu retornar a Segona 

Catalana. “Hem recuperat juga-
dors que per lesions o feina no 
van poder jugar la temporada 
passada, i l’equip arriba amb 
moltes ganes“, explica Hormi·
go. Pel que fa al sènior femení, 
que competirà a 1a Catalana, 
l’objectiu principal serà mante·
nir la categoria: “És una tasca 
molt complicada, perquè és la 
tercera categoria més alta a tot 
Catalunya“.

A nivell institucional, el club es 
troba en un moment de creixe·
ment sòlid. “Estem en un gran 
moment social i econòmic, amb 

molta implicació de famílies i 
jugadors“, afirma el president. 
Durant la temporada es duen 
a terme diversos actes socials 
que compten amb una àmplia 
participació per part de la mas·
sa social.

Un dels eixos del projecte és 
també la formació d’entrena·
dors i la consolidació “d’un mo-
del esportiu propi”. Amb aquest 
plantejament, el CB Tona en·
ceta una nova temporada amb 
l’objectiu de continuar sent un 
dels referents del bàsquet for·
matiu a Osona.

Centelles: Ildefons Cerdà, 1 - Tel. 93 881 24 63

Tona: Maduixes, 7 - Tel. 93 812 43 61

Mòbil: 648 508 806

www.aimacademies.com

KIDDOES

REFORÇ ESCOLAR

EXTRAESCOLARS

PREPARACIÓ
EXÀMENS OFICIALS

SERVEIS A EMPRESES

CLASSES CONVERSA

CURSOS INTENSIUS

CLASSES A MIDA

IDIOMES

MATRÍCULA

25-26
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Ara al c. Barcelona, 28 - TONA 
peixateriabet

Ens hem traslladat!

Tel. 93 812 40 79

Assessoria Gestor 33
Josep Puigdesens

C. Travessia, 18. Tona  www.AG33.eu
Tel. 93 887 12 86 / 621 264 804
AG33@AG33.eu

· Operacions societàries · Peritatges

· Declaracions renda

EL PROGRAMA DE FORMACIÓ I INSERCIÓ (PFI) 
D’AUXILIAR D’ACTIVITATS FORESTALS ES CONSOLIDA 
EN LA SEVA TERCERA EDICIÓ
Tona.cat.- Des del curs 2022-
2023 l’Institut de Tona, ofe·
reix el PFI conjuntament amb 
l’Associació Estella Montseny 
i la Mancomunitat la Plana, en 
col·laboració amb el Departa·
ment d’Educació i Formació 
Professional de la Generalitat 
de Catalunya i el suport de la 
Diputació de Barcelona.

El curs 2024-2025 del Pro·
grama de Formació i Inserció 
(PFI) d’auxiliar d’activitats 
forestals, finalitzat el mes 
de juny, s’ha consolidat com 
una proposta formativa de 
qualitat al territori. Des del 
curs 2022-2023, l’Institut de 
Tona, en col·laboració amb 
la Mancomunitat La Plana i 
l’Associació Estella Montseny, 
impulsen aquest PFI en la mo·
dalitat de Pla de Transició al 
Treball (PTT) amb el suport 
del Departament d’Educació 
i Formació Professional de la 
Generalitat de Catalunya i la 
Diputació de Barcelona.

El PFI capacita l’alumnat per 
dur a terme tasques auxiliars 
en la conservació, la millora 
i l’aprofitament forestal. El 
curs inclou mòduls de forma·
ció general i professional, així 
com 200 hores de pràctiques 
en empreses i serveis muni·

cipals dels pobles mancomu·
nats. La part pràctica es realit·
za tant a l’aula com al bosc, on 
l’alumnat du a terme feines de 
desbrossament, poda, mante·
niment d’espais verds i ús de 
serra mecànica, entre d’altres.

Els projectes i activitats com·
plementàries són una part 
fonamental del programa. Al 
llarg del curs, el jovent parti·
cipa en més de trenta accions 
formatives, sortides i tallers 
que inclouen des de visites a 
empreses forestals fins a acti·
vitats de sensibilització social, 
com trobades intergeneraci·
onals, tallers de sexualitat o 
creació de pòdcasts.

La Mancomunitat preveu se·
guir impulsant aquesta línia 
formativa com a part del seu 
compromís amb la inclusió 
educativa i la inserció socio·
laboral dels joves del territori. 

A més, aquest mes de setem·
bre també es posarà en marxa 
el nou Centre de Formació i 
Noves Oportunitats Manco·
munitat La Plana, amb seu a 
Tona, per a majors de 16 anys.

Claudi Pagès Codina
Travessia, 4. Tona
93 887 01 81  -  690 33 41 65
claudi.pages@agentes.fiatc.es

DESCOMPTES
ESPECIALS

a partir de
3 persones.

DESCOMPTES
ESPECIALS

a partir de
3 persones.

Consulta’ns
i te’ls expliquem!

AL TEU COSTAT PERQUÈ PUGUIS VIURE-HO TOT
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És necessari de recordar 
que els centenars de pro·
cessos judicials que, arreu 
de Catalunya, les primeres 
dècades del segle XVII, van 
condemnar tantes dones a 
la forca per ser -suposada·
ment- bruixes, després de 
terribles tortures, sovint van 
ser iniciats per les autoritats 
locals arran de sospites o as·
senyalaments socials, o de 
noms apareguts en altres 
confessions.
Al llibre ‘Condemnades per 
bruixes. Processos judicials 
al Vallès i al Moianès a princi·
pis del segle XVII’, editat pel 
Museu de Granollers i altres, 
sota la cura de Rafael Gine·
bra, s’hi recullen les declara·
cions de dues dones a la cort 
del batlle de Castellterçol. El 
febrer del 1620 serien con·
demnades a la forca.
Joana Carrera, de 40 anys, ví·
dua, va confessar que “entre 
totas éram alguna dotzena, 
nos ajuntàrem en un serrat 
prop de Planell de Tona y allí 
nos aparegué lo dimoni en la 
forma de home vestit de un 
vestidot fosch”. Hi va haver 
“tractes carnals”, encesa de 
“candelas foscas”..., i es va 
batre aigua amb els conjurs 
corresponents. Per la inter·
venció del dimoni, va caure 
pedra, “que feu molt dany 
en la parròquia de Tona y al·
tres lochs circunvehins”.

Redacció.-  Torna el programa 
Fórmula +50!, la iniciativa d’ac·
tivitat física i envelliment actiu 
que impulsa el Servei d’Esports 
de l’Ajuntament de Tona i que 
s’ha consolidat com una de 
les propostes amb més parti·
cipació. Les inscripcions ja són 
obertes per a aquest programa 
que començarà a finals de se·
tembre i que s’allargarà fins al 
mes de maig, amb l’objectiu de 
promoure la salut, el benestar 
i la cohesió social de les perso·
nes majors de 50 i 60 anys.
En aquesta nova edició s’ofe·
reixen cinc tallers diferenciats. 
El primer és el de marxa nòrdi·
ca, una activitat que incorpora 
l’ús de bastons per treballar 
simultàniament la part superi·
or i inferior del cos, millorant 
la postura, l’alineació articular 
i l’eficiència del moviment. Les 
sessions es faran setmanal·
ment pels voltants del poble 
amb professionals acreditats 
per la FENWA.
El segon és el taller de psico·
motricitat, pensat per a ma·
jors de 60 anys i organitzat en 
quatre grups diferents. A tra·
vés d’exercicis senzills es busca 
harmonitzar cos i ment, afavo·
rint l’agilitat, la coordinació i la 

El que acabaven confessant 
és el que els instructors dels 
processos volien sentir. Hi 
va haver aquest aplec de 
bruixes prop del Planell? 
Tinguem en compte que 
bona part del relat és falsa.
Per la seva part, Elisabet 
Cerdà (o Cerdana), d’uns 50 
anys, també vídua, apedre·
gada pels veïns abans de ser 
detinguda, a l’interrogato·
ri va parlar, igualment, del 
suposat aplec de prop “lo 
Planell de Tona, ahont acu·
diren sinch bruxas del terme 
de Tona, les quals penjaren 
en dias passats, y allí en dit 
serrat nos aparegué li dimo·
ni tot vermell y allí lo adorà·
rem per lo detràs”. 
Aquestes declaracions te·
nien una intenció bàsica: 
satisfer el desig repressor 
dels torturadors i fer ces·
sar els turments previs a la 
mort. Per tant, els contin·
guts irreals del relat -ben 
farcits de diversos tòpics- 
no són gens fiables. Però la 
dada de les cinc tonenques 
que haurien estat penjades 
(probablement el 1619) no 
sembla pas inventada. Dona 
veracitat als noms de les al·
tres concurrents a l’aplec, i 
vives, que Elisabet Cerdà va 
esmentar.

Amadeu Lleopart Costa

HISTÒRIA / NOTÍCIES

619 578 822 
A/e: info@larevistona.cat

Envia’ns els teus articles 
o fotos!

C. Seva, 47 · TONA
93 812 42 48 · 616 16 13 46

taller@femretolacio.com

‘SINCH BRUXAS DEL 
TERME DE TONA’

TORNA EL PROGRAMA +50
qualitat de vida. Es durà a ter·
me a la sala Can Codina.
També hi ha el taller de Qi gong, 
disciplina tradicional xinesa que 
combina moviments lents i pre·
cisos amb respiració controlada 
i enfocament mental. És una 
pràctica suau que aporta equi·
libri i serenor i que es farà els 
dimarts a la sala Mossèn Pere 
Devesa.
El quart és el ioga Kundalini, que 
connecta cos, respiració i ment 
amb postures físiques, exerci·
cis de respiració i meditació. Es 
realitzarà cada dimecres a Can 
Licus en dos horaris, amb mate·
rial disponible a la mateixa sala.
Finalment, el taller de Pilates 
treballarà especialment els 
músculs posturals i profunds, 
millorant la força, la flexibilitat 
i la consciència corporal. Es farà 
en dos dies setmanals a la sala 
Mossèn Pere Devesa.

Totes les activitats tenen un 
preu assequible, grups reduïts 
i aforament limitat per garantir 
un bon seguiment. Les inscrip·
cions es poden fer a l’Oficina 
d’Atenció a la Ciutadania, de 9 a 
14 h, o bé a través del formulari 
web de la Regidoria d’Esports. 
Més info a larevistona.cat
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Com sempre, el nostre com·
promís cap al nostre poble 
de Tona és i serà el de treba·
llar amb il·lusió, compromís i 
vocació de servidors públics, 
però sobretot, el d’estar al 
costat de la gent. Per aquest 
motiu, no podem començar 
de cap altra manera, que 
agraint la gran tasca que 
tantes i tantes persones i en·
titats fan per poder organit·
zar la Festa Major de Tona 
d’enguany. 

Una FM plena d’actes i acti·
vitats que ens fan sentir or·
gullosos/es de la nostra 
gent, de la nostra cultura i 
que ens confirma que el nos·
tre poble continua bategant 
un any més i segueix molt 
viu. 

També volem convidar-vos a 
fer una reflexió sobre el po·
ble que volem. Un poble on 
tots i totes caminem junts, 
sobre la importància de su·
mar pel bé comú, de propo·
sar en positiu, del diàleg 

constructiu i de les bones 
maneres que tenim alguns 
pel bé de la nostra ciutada·
nia. 

Continuem creient en la im·
portància de sumar tots 
aquests valors per aconse·
guir un poble, unit, i fort, on 
tot sigui possible. Créixer, 
estudiar-hi, treballar-hi, 
gaudir-hi, viure-hi i enve·
llir-hi. 

Per tot això sempre serem 
defensors/es de què un po·
ble fort i humà, amb visió de 
futur on els veïns i veïnes 
ens ajudem entre nosaltres, 
on la dedicació, la compa·
nyonia, i l’esforç de les nos·
tres entitats, i de tots els ac·
tors que hi participen per 
millorar les nostres vides, 
fan un model de poble on 
poder emmirallar-se, i això 
és tot un èxit amb majúscu·
les. 

Grup Municipal de 
Junts per Tona.

BÚSTIA

Les vacances són un parèn·
tesi en el nostre dia a dia, un 
descans després de mesos de 
feina. Però poden ser molt 
més que una desconnexió: 
són una oportunitat privilegia·
da per obrir finestres al món i 
deixar-nos sorprendre pel que 
hi ha més enllà d’aquest dia 
a dia. Viatjar, llegir, descobrir 
paisatges, fer activitats dife·
rents, visitar espais o recórrer 
ciutats desconegudes ens per·
met ampliar horitzons, veure 
altres realitats i aprendre de 
formes de viure diferents. Te·
nim la immensa sort de viure 
en un país que té molt per 
oferir-nos i països veïns a pocs 
kilòmetres, o sigui que estem 
envoltats d’oportunitats. Cada 
trobada, cada conversa, cada 
lectura i cada experiència ens 
enriqueix, sens dubte. 

El veritable valor de les vacan·
ces, per  tant, no es limita al 
moment en què les vivim, sinó 
al que ens en queda després. 
La grandesa rau en la capacitat 
d’interioritzar el que hem vist i 
après, i fer-ho part de la nostra 
vida quotidiana. Allò que hem 
après d’una cultura, la calma 
davant un paisatge, la vitalitat 
d’un carrer o com es cuida el 
patrimoni, poden esdevenir 
petites llavors que transformin 

el nostre dia a dia. 

Així, les vacances poden ser 
no només dies de desconnexió 
sinó un exercici de creixement 
personal.  Ens ajuden a tornar 
renovats/es, més conscients i 
més oberts, convertint cada 
experiència en novetats per la 
nostra motxilla particular.

Ara tornarem al nostre dia a 
dia: som a l’inici del curs es·
colar i de les lligues esporti·
ves, la guerra contra Ucraïna 
continua enquistada, ha sortit 
la Flotilla Global Sumud cap 
a Gaza (com desitjo que arri·
bin a port…), el canvi climàtic 
avança, s’aprovarà al govern 
espanyol la condonació de 
part del deute del FLA pactada 
amb ERC, la dreta continua a 
l’alça, l’IPC d’agost sembla que 
es mantindrà en un 2,7% igual 
que al juliol  i també es manté 
l’euríbor, a la ratlla del 2%.

Aprofitem per convidar-vos a 
participar en els actes d’en·
guany de la Diada de l’11 de 
Setembre: recordeu que en·
cara s’ha de desbloquejar la 
Llei d’Amnistia per a moltes de 
les persones represaliades. La 
lluita continua!

Judit Sardà - ERC Tona

MOLT MÉS QUE VACANCES
CAMINEM JUNTS

No cal ser massa llest per ado·
nar-se que el més important 
pels polítics és la foto. Molt 
més important que la intel·
ligència. D’aquesta no cal pas 
tenir-ne per ocupar un lloc en 
un parlament, una comunitat, 
un partit o un ajuntament. 
El més important és sortir a 
les fotos. Com més millor, de 
davant, de costat, tot menys 
d’esquena, però que se’ls 
vegi. Si pot ser, prenent el 
protagonisme d’un superior 
per demostrar que tu en saps 
més. Us heu fitxat que quan 
algú prèn la paraula per expli·
car-se, el seu voltant n’hi ha 
tres o quatre que estiren el 
coll perquè se’ls vegi? Aquests 
acostumen a ser encara més 
rucs que el que parla, però 
convé que se’ls vegi per dir 
que també participen, enca·
ra que no saben de què. Són 
aquells que mai faran res de 

bo, però que sempre podran 
dir que hi eren.

Allò que diem: “val més una 
imatge que mil paraules”, en 
sentit pejoratiu també és ve·
ritat. Els veiem fent el ridícul 
en les sessions parlamentàries 
on, si és necessari, treuen pa·
perets amb gràfics o fins i tot 
màquines. Se’ls nota que els 
falta gesticular i, el que diuen 
no lliga amb els seus gestos. 
Parlen com si ho sabessin tot i 
mai contesten el que se’ls pre·
gunta de manera concreta.

Doncs si això passa en els llocs 
on sembla que hi hauria d’ha·
ver els millors preparats, tant 
per argumentar com per men·
tir, no cal fer gaires esforços 
per notar les deficiències en 
àmbits de menys responsabili·
tats: consells comarcals, ajun·
taments, etc. Hi ha una notò·
ria incapacitat d’improvisació 

LA FOTO
i sempre s’han d’acompanyar 
de notes per poder llegir els 
seus discursos, normalment, 
buits de contingut.

Són aquells que prometen sa·
bent que no compliran o que 
es vanaglorien de fer el que 
han deixat  envestat altres 
com si fos un èxit de la seva 
gestió. No accepten opinions 
de l’oposició i fan escarafalls 
dels seus suggeriments. Això 
sí, el seu somriure maliciós 
no el perden, ja que al públic, 
moltes vegades ben triat, sa·
ben que els aplaudiran.

Saber parlar davant del públic 
no és fàcil i encara menys fer-
ho amb coherència. Perquè la 
diversitat dels requisits dels 
que t’escolten sempre bus·
quen concreció i compromís. 
Quan et dirigeixes a un públic, 
per exemple en una convenció 
d’empresa, tens l’avantatge 

que el que t’escolta ja coneix 
el producte i podrà entendre 
qualsevol novetat. Però en po·
lítica, tot i que res és nou, tot 
es pot fer esdevenir novetat i 
compromís. Per tant, la foto 
també compromet i la manera 
de fer arribar el que dius va lli·
gat amb l’expressió de la teva 
mirada. I quan menteixes es 
veu prou bé.

Bé, sortir a la foto no hauria de 
portar enlloc. I molt menys si 
els que et miren et coneixen. 
Per això quan parles pels més 
propers, compte amb la cara 
que poses. Potser et coneixen 
massa i per moltes fotos que 
surtis no els convenceràs mai. 
Així i tot, els polítics sempre 
creuran més en la foto que en 
la intel·ligència. És el seu Déu.

Josep M. Perramon 
i Colomer

619 578 822 A/e: info@larevistona.cat
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En passejar pels indrets i cor·
riols de l’entorn de Tona, fi·
xant-nos en l’arbrat, gairebé 
segur que coincidim que, per 
sort, no n’estem pas man·
cats. Al contrari!

Si bé també és probable que, 
quan canviem els camins 
pels carrers, hi observem es·
pècies que ens semblen in·
adequades o arbres que tal 
vegada no s’han plantat als 
millors llocs.

Pot ser que, cada vegada 
més (sobretot per les altes 
temperatures estivals), es 
valori la necessitat de tenir 
ombra a les vies públiques 
del poble. I tanta com sigui 
possible!

Darrerament, ‘La Revistona’ 
ha publicat un parell d’arti·
cles que reflexionen sobre 
el tema de l’arbrat. Voldríem 
encoratjar-vos a rellegir-los. 
Sí, des d’Aixequem (com a 
grup polític que forma part 
de l’equip de govern actu·
al), creiem necessari de par·
lar-ne: de repensar les pre·
guntes sobre els arbres de 
manera oberta i de buscar-hi 
bones respostes.

Per exemple...

- Els arbres malalts han de 
ser substituïts? En cas afir·
matiu, els arbres que es 
plantin han d’anar al mateix 

lloc dels vells?

- Els que són en voreres es·
tretes s’haurien de replantar 
a la calçada, tot i que es pot 
perdre alguna plaça d’apar·
cament?

- Cal pensar en la mobilitat 
dels vianants, però també en 
la dels vehicles?

- S’hauria de tenir en compte 
el creixement futur de cada 
arbre? Incloent-hi les afecta·
cions per les arrels?

- A l’hora de prendre decisi·
ons sobre l’arbrat d’un carrer, 
el veïnat hi ha de poder parti·
cipar de manera directa?

- Caldria un pla d’arbrat pen·
sat amb mirada llarga? Per 
exemple, a 20 anys vista?

- És molt important de conèi·
xer bé l’impacte econòmic de 
cada possible solució?

Per participar en aquest de·
bat tan apassionant i alhora 
tan urgent, o sigui, per mi·
llorar les preguntes i perfilar 
de manera més adequada 
les respostes, podeu contac·
tar-nos a través de les nostres 
xarxes socials, o bé per email 
a aixequem@gmail.com.

Els vostres comentaris, sens 
dubte, serviran per no des·
cuidar mirades.

	  Aixequem Tona

REFLEXIONS SOBRE 
L’ARBRAT A TONA

Elaboració 

Es renten els maduixots, es tallen i es po·
sen en un pot amb 150 g de sucre i el suc 
d’una llimona. Es deixen macerar uns 20 
minuts i després es passen per la bate·
dora. Es munta la nata i s’hi incorpora el 
iogurt.

Es posen les fulles de gelatina 5 minuts 
amb aigua i tot seguit s’agafen i es posen 
uns segons al foc amb el suc de 1/2 llimo·
na perquè es desfacin. Un cop desfetes 
s’incorporen al triturat de maduixots, 
remenant-ho molt bé i seguidament s’hi 
afegeix també la nata amb el iogurt.

S’ha de remenar molt bé perquè no hi 
quedin grumolls.

S’unta un motlle amb oli de gira-sol, 
s’omple amb la barreja i es posa a la ne·
vera a refredar 3 o 4 hores.

300 ml de nata

300 g de 
maduixots

150 g de sucre

1 llimona

6 fulles de 
gelatina

1 iogurt 
natural

Bavaresa de maduixots
LA CUINA DE LES ÀVIES

Cuinera:  
Montserrat Salvans

INGREDIENTS

659 67 83 49 · 93 812 32 67
www.obresireformespereparra.com

Vols fer-te
una casa?

TRUCA'NS!
Reformes?

Pressupost sense compromís

C/Major, 9 · Tona     

Mòb. 621 216 782
Tel. 93 887 01 48
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Desde 1910

FARMÀCIA 
DE LA PLAÇA
Antiga farmàcia Buxaderas

C/ Barcelona, 2 · Tona
Tel. 93 887 02 38

· Control Dietètic
· Formulació Magistral
· Homeopatia
· Sistema Personalitzat 
  de Dosificació
· Ortopèdia

Antoni Figueras, 11 Tona
Tel: 93 887 01 95

LA FARMÀCIA DE 
LA TEVA SALUT

CALENDARI
FARMÀCIES
FARMÀCIA 
DE LA PLAÇA

FARMÀCIA 
ANNA VILELLA

FARMÀCIA 
ÍNGRID JAIME I BOFILL
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EL TEMPS A TONA

Dades pendents de revisió des de l’Observatori Meteorològic de l’IES Tona.    www.e-tona.cat/meteorologia
Juan Gómez.  Responsable de l’observatori

JULIOL AGOST
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Coincidint amb la comme-
moració dels 100 anys de 
la mort del Noi de Tona, i 
la concessió del premi a La 
Revistona, durant tot l’any 
publicarem aquesta secció 
on l’estatueta del premi es 
passejarà per diferents llocs 
emblemàtics de Tona. 

El mes de juny el Noi de Tona 

Seguim amb aquesta petita 
secció on recorrerem al·
guns carrers de Tona bate·
jats amb noms de persones 
que han tingut un paper 
rellevant a la història de 
Tona. 

En aquesta ocasió publi·
quem és el carrer de Josep 

QUÈ HA VISITAT EL NOI DE 
TONA AQUEST MES?

QUI ERA EN JOSEP NESPLÉ?

va visitar la glorieta del Parc 
Roqueta. I aquest mes sabeu 
què ha visitat? 

Si sabeu quin lloc de Tona 
que surt a la fotografia po·
deu contestar a l’instagram 
de larevistona o per correu 
a info@larevistona.cat. En el 
proper número publicarem 
la solució.

Nesplé al barri de La Canal. 
Josep Nesplé va ser recone·
gut amb el premi Mil·liari 
1997. Va néixer a Taradell 
el 1933 i va morir a  Vic el  
2011. Va ser fuster i acti·
vista cultural. Es destacat 
el seu paper com a cofun·
dador de l’Agrupació Sarda·
nista de Tona.
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ELECTROMECÀNICA UNIÓ TONA, SL
Instal·lacions i Muntatges Elèctrics

Av. Montseny, 3 · 08551 TONA
Tel. 93 887 11 89

electrounio@gmail.com

Coneixerem noves 
històries potents

Concert de la Diada amb 
El Cor Nou

Com és habitual al setembre 
arrenca la nova temporada 
del Docs del Mes. Un cicle 
de 10 documentals premiats 
i seleccionats als grans festi·
vals. La que donarà el tret de 
sortida «Miralles» de Maria 
Mauti ha estat premiada a 
Docs Barcelona, secció ofi·
cial, 2025; a Dok Leipzig,  In·
ternacional  Competition; al 
Documentary Film 2024; al Ji 
hlava IDFF, secció oficial 2024 
i al Festival de Màlaga2025.

La pel·lícula  Miralles, de 90 
minuts de durada, narra la 
versió del món d’un dels ar·
quitectes  catalans  més im·
portants del panorama inter·
nacional contemporani. Enric 
Miralles mor amb quaranta-
cinc anys i l’endemà és en·

terrat a la seva obra mestra, 
el Cementiri d’Igualada, un 
cementiri-bosc, inacabat. A 
partir d’aquell moment, la 
seva vida i la seva obra que·
den indissolublement uni·
des.

La pel·lícula es desenvolupa 
en variacions, seguint el mè·
tode creatiu que el mateix 
Miralles desenvolupa inspi·
rant-se en Giacometti. Una 
recerca sense possibilitat de 
conclusions. Movent-se amb 
llibertat per diferents llocs i 
flotant per la ciutat de Bar·
celona, la veu del narrador 
parla amb un fantasma, el 
busca, l’evoca en els espais, 
travessant el llindar entre la 
mort i la vida.

Si voleu ja podeu reser·
var-vos les 4 primeres dates 
del cicle: dijous 18 de se·
tembre, dijous 9 d’octubre, 
dijous 13 de novembre i di·
jous 11 de desembre. Les es·
trenes de Tona es faran a les 
20:30 h, a la Canal, en versió 
original i subtitulades al cata·
là. Preu: 4 €,  sense inscripció 
prèvia.

Ens veurem entre butaques!

DONAVEU
Associació Feminista de 

Tona

El cor tonenc porta a la Canal 
de Tona el seu Pop&Roll amb 
novetats.

El Cor Nou torna a actuar a 
Tona amb un repertori farcit 
de grans temacles de la histò·
ria de les últimes dècades totes 
elles adaptades al català. Des 
de grans clàssics com Across the 
universe dels Beatles, passant 
per grans èxits com Sweet Child 
o’mine de Guns&Roses, fins a 
temes que ara tornen a triom·
far amb noves versions com el 

PAVIMENTS CAMPS, SL 
Passatge Molí de la Canal, local 8

08551 TONA
TEL. 93 887 16 85 · 650 928 045

PAVIMENT PÚBLIC  -  MURS DE FORMIGÓ ARMAT

PAVIMENT INDUSTRIAL  -  PAVIMENT IMPRÈS

www.pavimentscamps.com

mític Sweet Caroline de Neil Di·
amond. El Cor Nou ja ha portat 
el Pop&Roll a diversos escenaris 
i ara torna a Tona amb novetats.

Amb una posada en escena di·
nàmica, cuidada fins a l’últim 
detall, i una interpretació exqui·
sida, el cor tonenc està dirigit 
per l’Anna Sanabra i en aquesta 
ocasió els acompanya al piano 
l’Oriol Roca.

L’acte clourà amb el Cant del 
Segadors.
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